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Boul Laurier

De la Rive Sud,

prendre le Pont Pierre-Laporte,
poss1b111te de prendre le Boul Laurier,
a gauche sur la Route de I'Eglise,
encore a gauche sur la Rue Roland-Beaudin,
'Aréna se trouve a votre gauche.
Aussi continuer sur le Boul Henri 1V,
sortie Boul Hochalaga,
a gauche sur avenue De Rochebelle
jusqu'au Terminus d'autobus Orléans,
en face du terminus, tourner a droite
1'Aréna se trouve a votre droite.

Venant du Boul de la Capitale,

prendre le boul. Henri 1V,
sortie Boul. Hochalaga
a gauche sur avenue De Rochebelle
jusqu'au Terminus d'autobus Orléans,
en face du terminus, tourner a droite
l'aréna se trouve a votre droite.

Jean-Guy Robitaille, Charny 832-2776




SÉminaire rÉgional

synchronisme
Centre sportif Sainte-foy
AVEC
Marylin Langlois
Pascal Denis
et autres intervenants
Site web: acparcnca.com

Marilyn Langlois 
Pascal Denis 
Autres intervenants pour activités hors glace : Atelier de flexibilité et de danse 
MODALITÉS 
Cette activité s’adresse :

· aux patineurs en synchronisme
· aux adultes en synchronisme

· aux entraîneurs

INFORMATIONS 
Date :

2 septembre 2013
Endroit :
Centre sportif Sainte-Foy
Horaire : 
8 heures à 16 heures  (approximatif) 

L’horaire sera placé sur le site : acparcnca.com  et
sera transmis à chaque entraîneur et au responsable du synchronisme de votre club par courriel.
COÛT D’INSCRIPTION

55.00$ par patineur 
* Le paiement doit être effectué par chèque payable à l’ordre de ACPARCNCA et transmis à :


Séminaire régional de synchronisme

Madame Henriette Dionne


4984, rue Lionel-Groulx


Unité 708


Saint-Augustin-de-Desmaures G3A 0M4

DATE LIMITE  D’INSCRIPTION 
15 août 2013

Important
· Aucune inscription ne sera acceptée si le chèque est daté après le 15 août 2013
· Les inscriptions sont non-remboursables après la date limite.
· L’Acparcnca se réserve le droit d’annuler le séminaire si le nombre d’inscriptions est insuffisant. 

Informations supplémentaires 
Henriette Dionne : 418-688-3829

Courriel : henriettedionne@videotron.ca

Les places sont limitées

Premier arrivé, premier servi.

Inscrivez-vous rapidement

Pour l’athlète une expérience enrichissante
Ne ratez pas votre chance d’assister à un séminaire avec des intervenants de qualité!
Le Séminaire est soumis aux règlements de Patinage Canada qui n’est pas responsable des accidents, des défectuosités mécaniques, de la perte  d’objets ou autres.
En s’inscrivant, les participants renoncent à toutes réclamations contre les organismes et bénévoles. 
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Formulaire d’Inscription
Nom :  _____________________________________________________
Adresse : __________________________________________________
___________________________Code postal :____________________
Tél. : ____________________No. Patinage Canada :_______________
*Courriel (obligatoire)_________________________________________
Date de naissance : _____________________Âge :________________
Club:______________________________________________________
Catégorie :      _______________________________________
_

Entraîneur :__________________________________________________
Courriel  entraîneur :__________________________________________

Signature d’un parent ou tuteur:________________________________ 
En signant les présentes, vous autorisez l’ACPARCNCA à utiliser les photos qui seront prises durant le séminaire pour son site web et pour la présentation de ses activités de développement lors de sa rencontre d’information annuelle.[image: image2.png]



